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Аннотация:	Данная	научная	статья	представляет	обзор	 зарубежного	опыта	активизации	экономической	актив-
ности	домохозяйств.	В	статье	рассматриваются	различные	методы	и	механизмы	поддержки,	включая	социальные	
пособия,	образовательные	программы,	финансовую	поддержку,	стимулирование	предпринимательства	и	инве-
стиции	в	инновации.	Анализируются	эффективность	программ	в	контексте	стимулирования	экономической	актив-
ности	домохозяйств.	Результаты	исследования	могут	быть	использованы	для	разработки	более	эффективных	
стратегий	и	мероприятий	по	поддержке	экономической	активности	национальных	домохозяйств.
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Annotatsiуa:	Ushbu	 ilmiy	maqolada	xo‘jaliklarning	 iqtisodiy	 faolligini	 oshirish	bo‘yicha	 xorijiy	 tajribalar	 haqida	umumiy	
ma’lumot berilgan. Maqolada qo‘llab-quvvatlashning turli usullari va mexanizmlari, jumladan, ijtimoiy imtiyozlar, ta’lim 
dasturlari, moliyaviy qo‘llab-quvvatlash, tadbirkorlikni rag‘batlantirish va innovatsiyalarga investitsiyalar ko‘rib chiqiladi. 
Uy	xo‘jaliklarining	iqtisodiy	faolligini	rag‘batlantirish	doirasidagi	dasturlarning	samaradorligi	 tahlil	qilinadi.	Tadqiqot	nati-
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Abstraсt:	This	scientific	article	provides	an	overview	of	foreign	experience	in	enhancing	the	economic	activity	of	house-
holds.	The	article	examines	various	methods	and	mechanisms	of	 support,	 including	social	benefits,	educational	pro-
grams,	financial	support,	entrepreneurship	stimulation	and	investment	 in	 innovation.	The	effectiveness	of	programs	in	
the	context	of	stimulating	household	economic	activity	is	analyzed.	The	results	of	the	study	can	be	used	to	develop	more	
effective	strategies	and	activities	to	support	the	economic	activity	of	national	households.

Keу	words:	social	benefits,	educational	programs,	financial	support,	entrepreneurship,	tax	benefits,	lending,	startups

В В Е Д Е Н И Е
В	 современной	 экономике	 одним	 из	 ключевых	 факторов	 устойчивого	 экономического	 развития	

является	активизация	экономической	деятельности	домохозяйств.	Домохозяйства	играют	важную	роль	
в	формировании	спроса,	создании	благосостояния	и	обеспечении	социальной	стабильности	в	обще-
стве.	Однако	в	различных	странах	мира	уровень	экономической	активности	домохозяйств	может	значи-
тельно	различаться,	и	во	многих	случаях	наблюдается	необходимость	в	активизации	этой	деятельности	
для	стимулирования	экономического	роста	и	повышения	уровня	жизни.

Проблематика	 активизации	 экономической	 активности	 домохозяйств	 является	 многогранной	 и	
включает	в	себя	аспекты	как	социальной	политики,	так	и	экономической	стратегии	государства.	В	усло-
виях	глобальных	вызовов,	таких	как	демографические	изменения,	технологические	инновации	и	эколо-
гические	проблемы,	активное	участие	домохозяйств	в	экономике	становится	ключевым	фактором	для	
обеспечения	устойчивого	развития.

Целью	данной	статьи	является	анализ	зарубежного	опыта	в	активизации	экономической	активности	
домохозяйств	с	целью	выявления	эффективных	методов	и	механизмов,	которые	могут	быть	применены	
в	 контексте	других	стран.	В	свете	этой	цели	мы	рассмотрим	различные	аспекты	зарубежного	опыта,	
такие	как	системы	социальной	поддержки,	стимулирование	предпринимательской	активности,	образо-
вательные	и	инновационные	программы.

О С Н О В Н А Я  Ч А С Т Ь
Экономическая	активность	домохозяйств	охватывает	широкий	спектр	действий	и	решений,	направ-

ленных	на	производство,	потребление	и	распределение	товаров	и	услуг	в	экономике.	Включает	в	себя	
работу,	потребление,	инвестирование,	сбережения,	а	также	участие	в	финансовых	операциях	и	рынках.	
Роль	экономической	активности	домохозяйств	в	экономике	состоит	в	том,	чтобы	обеспечивать	спрос	
на	товары	и	услуги,	стимулировать	производство,	формировать	доходы	и	благосостояние	населения,	а	
также	определять	общий	уровень	экономического	развития	и	роста	страны.	Важно	отметить,	что	эконо-
мическая	активность	домохозяйств	является	ключевым	элементом	макроэкономической	деятельности	
и	влияет	на	функционирование	и	развитие	экономики	в	целом.

В	современном	мире	успешные	стратегии	и	программы,	направленные	на	стимулирование	эконо-
мической	активности	домохозяйств,	являются	важным	инструментом	для	обеспечения	стабильного	и	
устойчивого	развития	общества.	Различные	страны	внедряют	разнообразные	подходы	и	механизмы,	
целью	которых	является	поддержка	экономической	самостоятельности	и	повышение	благосостояния	
граждан.	 Рассмотрим	 примеры	 успешных	 стратегий	 и	 программ,	 применяемых	 в	 развитых	 странах,	
которые	демонстрируют	эффективность	в	повышении	уровня	экономической	активности	и	улучшении	
жизни	домохозяйств.

В	США	система	налоговых	вычетов	и	кредитов	American	Opportunity	Tax	Credit	(AOTC)	способствует	
инвестициям	 в	 образование,	 здравоохранение	 и	 жилищные	 услуги	 [1].	 Государственные	 налоговые	
вычеты	за	расходы	на	образование	позволяют	домохозяйствам	экономить	деньги	на	оплате	учебных	
расходов	для	себя	и	своих	детей.	Также	существует	Программа	Health	Savings	Account	(HSA),	предо-
ставляет	 домохозяйствам	налоговые	льготы	 за	медицинские	 расходы	 [2].	Эти	 счета	 позволяют	домо-
хозяйствам	откладывать	деньги	на	медицинские	расходы	и	использовать	их	для	оплаты	медицинских	
услуг,	лекарств	и	других	расходов.

Федеральные	 и	 региональные	 программы	 по	 поддержке	 предпринимательства,	 такие	 как	 Small	
Business	 Administration	 (SBA),	 предоставляют	 финансовую	 поддержку	 и	 консультационные	 услуги	
малому	и	среднему	бизнесу.	SBA	предлагает	доступ	к	кредитам,	грантам,	программам	обучения	и	кон-
сультационным	услугам	для	помощи	предпринимателям	в	старте	и	развитии	своего	бизнеса	[3].	Это	спо-
собствует	созданию	новых	рабочих	мест,	росту	экономической	активности	и	повышению	уровня	доходов	
домохозяйств.

	 Section	 8	 Housing	Choice	 Voucher	 Program	 –	 программа	 предоставляет	 субсидии	 на	 жилье	 для	
семей	 с	 низким	 доходом,	 позволяя	 им	 снимать	 жилье	 по	 более	 низкой	 арендной	 плате.	 Программа	
Section	8	обеспечивает	стабильное	жилье	для	домохозяйств,	снижая	финансовую	нагрузку	на	семьи	[4].
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S	Federal	Housing	Administration	(FHA)	Loans:	предоставляет	кредиты	под	низкий	процент	для	при-

обретения	жилья,	особенно	для	первых	покупателей	и	семей	с	низким	доходом	[5].	Эти	кредиты	имеют	
более	гибкие	условия,	чем	традиционные	ипотечные	кредиты,	и	позволяют	домохозяйствам	стать	соб-
ственниками	жилья.

Эти	программы	являются	лишь	некоторыми	из	множества	инициатив,	направленных	на	поддержку	
экономической	 активности	 домохозяйств	 в	 США.	Они	 помогают	 семьям	 улучшить	 свой	финансовый	
статус,	обеспечить	доступ	к	образованию,	медицинскому	обслуживанию	и	жилью,	а	также	поддержи-
вают	предпринимательство	и	создание	новых	рабочих	мест.

В	Германии	система	социальной	защиты	играет	ключевую	роль	в	поддержке	экономической	актив-
ности	домохозяйств.	Программа	социальной	защиты,	 такие	как	Arbeitslosengeld	 (ALG),	обеспечивают	
стабильность	доходов	и	уровень	потребления	для	лиц,	потерявших	работу	по	причинам,	не	зависящим	
от	них	самих	[6].	Эти	пособия	выплачиваются	на	протяжении	определенного	периода	времени	и	зависят	
от	предыдущих	заработков	заявителя.	Так	же	в	Германии	существует	программа	Kindergeld,	 которая	
предоставляет	семьям	на	каждого	ребенка	пособие,	причем	сумма	пособия	зависит	от	количества	и	
возраста	 детей	 и	 выплачивается	 ежемесячно	 [7].	 Программа	 Elterngeld	 предоставляется	 родителям	 
в	случае	рождения	или	усыновления	ребенка,	компенсируя	часть	упущенного	дохода	в	период	ухода	за	
младенцем	[8].	Эти	меры	помогают	семьям	с	детьми	сохранить	финансовую	устойчивость	и	продолжить	
активное	участие	в	экономической	жизни	страны.

Германия	также	активно	инвестирует	в	образование	и	обучение,	придавая	особое	значение	высо-
кому	 качеству	 своей	 системы	 образования.	 Это	 обеспечивает	 высокий	 уровень	 подготовки	 рабочей	
силы	и	способствует	развитию	инновационной	экономики.	

Стоит	отметить	программу	Dual	Education	System	–	систему	двойного	образования,	которая	предо-
ставляет	студентам	возможность	обучения	как	в	учебных	заведениях,	так	и	на	практике	в	компаниях	[9]. 
Эта	инновационная	система	способствует	формированию	квалифицированных	специалистов,	облада-
ющих	не	только	теоретическими	знаниями,	но	и	практическим	опытом	работы.	Кроме	того,	существует	
программа	Bildungsgutschein,	которая	обеспечивает	финансовую	поддержку	для	лиц,	желающих	полу-
чить	дополнительное	образование	или	профессиональное	обучение,	что	способствует	улучшению	их	
карьерных	перспектив	и	адаптации	к	изменениям	на	рынке	труда	[10].

Поддержка	предпринимательства	в	Германии	играет	 ключевую	роль	в	 стимулировании	экономи-
ческой	активности	и	способствует	развитию	инноваций	и	конкурентоспособности.	Одной	из	таких	про-
грамм	является	Existenzgründungsberatung,	предоставляющая	консультационные	услуги	для	потенци-
альных	предпринимателей	[11].	Эти	услуги	помогают	в	разработке	бизнес-плана,	поиске	финансирования	
и	успешном	запуске	собственного	бизнеса.	Такая	поддержка	обеспечивает	предпринимателям	необхо-
димые	знания	и	ресурсы	для	успешного	старта	и	развития	своего	бизнеса.

Эти	программы	инициированы	государством	и	различными	общественными	организациями	с	целью	
обеспечения	финансовой	стабильности,	социальной	защиты	и	развития	человеческого	капитала	в	Гер-
мании.	Они	способствуют	увеличению	уровня	экономической	активности	домохозяйств	и	поддерживают	
устойчивость	экономического	роста.

В	Японии	высокий	уровень	экономической	активности	домохозяйств	действительно	поддержива-
ется	за	счет	активных	мер	по	стимулированию	инноваций	и	развитию	технологий.	Одной	из	ключевых	
стратегий	 является	 государственное	 финансирование	 научных	 исследований,	 которое	 активно	 осу-
ществляется	через	различные	программы	и	инициативы.	Государственные	гранты	и	финансирование	
предоставляются	для	научных	исследований	в	различных	областях,	включая	информационные	техно-
логии,	биотехнологии,	робототехнику,	энергетику	и	другие,	что	способствует	развитию	инновационной	
экономики.

Одной	из	важных	программ	является	Strategic	Innovation	Promotion	Program	(SIP),	которая	направ-
лена	 на	 стимулирование	 инноваций	 в	 различных	 отраслях	 экономики	 [12].	 Программа	 финансирует	
научные	исследования	и	разработки,	призванные	создать	новые	продукты,	технологии	и	услуги	с	вы-
соким	потенциалом	для	экономического	развития.	Такие	меры	позволяют	Японии	оставаться	в	числе	
ведущих	стран	по	инновациям	и	эффективно	поддерживать	экономическую	активность	домохозяйств.

Поддержка	разработки	новых	технологий	является	приоритетной	задачей	для	Японии,	и	государ-
ство	активно	финансирует	работы	в	этой	области.	В	частности,	финансируются	проекты	по	искусствен-
ному	интеллекту,	робототехнике,	квантовым	вычислениям	и	синтетической	биологии.	Государственные	
программы	стимулируют	сотрудничество	между	академическими	учреждениями,	промышленностью	и	
правительством	с	целью	перевода	научных	исследований	в	инновационные	продукты	и	услуги,	что	спо-
собствует	экономическому	росту	страны.

Одной	из	ключевых	программ	в	этой	сфере	является	Japan	Science	and	Technology	Agency	(JST)	–	
государственное	агентство,	которое	финансирует	и	координирует	научные	исследования	в	различных	
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областях,	включая	информационные	технологии,	биотехнологии,	энергетику	и	другие	[13].	Программа	JST	
направлена	на	поддержку	инновационных	проектов	и	научных	исследований	с	целью	развития	новых	
технологий,	что	способствует	укреплению	позиций	Японии	как	лидера	в	области	науки	и	технологий.

Программа	Japan	Patent	Office	(JPO)	Patent	System	Reform	нацелена	на	модернизацию	патентной	
системы	с	целью	стимулирования	инноваций	и	защиты	интеллектуальной	собственности	[14].	Реформы	
включают	в	себя	упрощение	процедур	выдачи	патентов,	сокращение	времени	на	рассмотрение	заявок	и	
облегчение	коммерциализации	технологий	путем	более	эффективного	использования	патентов.

С	другой	стороны,	программа	New	Energy	and	Industrial	Technology	Development	Organization	(NEDO)	
является	государственным	агентством,	специализирующимся	на	разработке	и	продвижении	новых	энер-
гетических	 технологий	 и	 инноваций	 в	 промышленности	 [15].	Финансируя	 исследования	 и	 разработки	 в	
области	возобновляемых	источников	энергии,	энергоэффективности	и	других	секторах,	программа	NEDO	
стремится	к	содействию	устойчивому	развитию	и	повышению	энергетической	эффективности	в	стране.

В	Японии	активно	развивается	благоприятная	среда	для	стартапов	и	предпринимательской	актив-
ности	благодаря	 государственным	программам,	направленным	на	поддержку	молодых	предпринима-
телей.	 Эти	 программы	 предоставляют	 финансовую	 поддержку,	 инвестиционные	 возможности	 и	 кон-
сультационные	услуги,	обеспечивая	стартапам	необходимые	ресурсы	для	успешного	развития.	Такая	
поддержка	особенно	важна	для	тех,	кто	стремится	внедрить	новые	технологии	и	инновации	на	рынке,	
способствуя	 тем	самым	развитию	экономики	страны	и	 укреплению	ее	позиций	в	мировой	инноваци-
онной	арене.

Примером	успешной	программы	в	этой	области	является	Japan	 Innovation	Network	 (JIN),	которая	
предоставляет	молодым	предпринимателям	и	стартапам	не	только	финансовую,	но	и	техническую	под-
держку	 [16].	Организация	активно	содействует	развитию	инновационных	проектов,	помогая	с	привлече-
нием	финансирования	на	исследования	и	разработки,	а	также	поддерживая	в	поиске	инвесторов	и	пар-
тнеров.	 Такие	 инициативы	 оказывают	 существенное	 влияние	 на	 создание	 благоприятной	 среды	для	
развития	стартапов	и	стимулируют	предпринимательскую	активность	в	Японии.

В	Японии	развита	высокоэффективная	система	образования,	ориентированная	на	развитие	тех-
нических	и	научных	навыков	у	своих	граждан.	Высшие	учебные	заведения	предоставляют	обширные	
возможности	для	изучения	научных	дисциплин	и	развития	профессиональных	компетенций.	Студенты	
имеют	доступ	к	современным	лабораториям	и	оборудованию,	а	также	участвуют	в	исследовательских	
проектах	под	руководством	опытных	научных	сотрудников.	Такая	система	образования	способствует	
формированию	 высококвалифицированных	 специалистов	 и	 укреплению	 научно-технического	 потен-
циала	Японии.

В	 Швеции	 высокий	 уровень	 экономической	 активности	 домохозяйств	 поддерживается	 за	 счет	
эффективной	социальной	политики	и	активных	инвестиций	в	образование	и	инновации.	

Швеция	 так	 же	 сильна	 своей	 обширной	 системой	 социальной	 защиты,	 которая	 охватывает	 раз-
личные	 виды	 пособий,	 включая	 те,	 которые	 предоставляются	 по	 безработице,	 семейные	 пособия	 и	
пособия	по	уходу	за	детьми.	Эти	меры	гарантируют	стабильный	уровень	доходов	для	семей	в	случае	
временных	трудностей	или	потери	работы.

Пособие	 по	 безработице	 (Arbetslöshetsersättning)	 –	 это	 одна	 из	 ключевых	 программ	 поддержки	 
в	Швеции,	предоставляемая	гражданам,	оказавшимся	без	работы	по	определенным	условиям	[17].	Эти	
пособия	способствуют	сохранению	стабильного	уровня	доходов	для	семей	в	период	поиска	новой	заня-
тости.	

Швеция	выделяет	значительные	ресурсы	на	образование	на	всех	его	уровнях,	начиная	от	дошколь-
ного	и	заканчивая	высшим.	Бесплатное	образование	и	доступ	к	высококачественным	учебным	заведе-
ниям	способствуют	повышению	уровня	образования	населения	и	формированию	квалифицированной	
рабочей	силы.

Система	бесплатного	образования	в	Швеции	охватывает	все	уровни,	включая	высшее	образование..
Это	 включает	 в	 себя	 бесплатные	 курсы	и	материалы	для	 обучения.	 Кроме	 того,	 государство	 предо-
ставляет	студенческие	стипендии	(Studiemedel),	которые	направлены	на	поддержку	учащихся	во	время	
обучения	в	университете,	помогая	семьям	покрывать	расходы	на	обучение	и	проживание	студентов	[18].

В	Швеции	инвестиции	в	инновационные	проекты	и	научные	исследования	осуществляются	через	
различные	 государственные	 фонды	 и	 программы	 финансирования.	 Например,	 Swedish	 Innovation	
Agency	(Vinnova)	выделяет	средства	для	поддержки	стартапов,	инновационных	предприятий	и	научных	
исследований	с	целью	разработки	новых	технологий	и	продуктов	 [19].	Такие	инициативы	способствуют	
стимулированию	инноваций	и	повышению	конкурентоспособности	экономики.

Эти	программы	и	инициативы	играют	ключевую	роль	в	поддержании	высокого	уровня	экономиче-
ской	активности	домохозяйств	в	Швеции,	обеспечивая	им	стабильные	доходы,	доступ	к	образованию	и	
возможность	участвовать	в	инновационных	проектах.
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SИзучение	зарубежного	опыта	в	области	поддержки	экономической	активности	домохозяйств	под-

черкивает	 разнообразие	 подходов,	 применяемых	 в	 различных	 странах.	 Это	 включает	 в	 себя	 соци-
альные	 пособия,	 инвестиции	 в	 образование,	 стимулирование	 предпринимательства	 и	 инноваций,	 
а	также	другие	механизмы.	Однако,	наблюдается	общая	тенденция	к	приданию	приоритета	социальной	
защите	и	справедливости,	что	выражается	в	программных	мерах	по	снижению	неравенства	и	обеспе-
чению	стабильного	уровня	доходов.

В Ы В О Д Ы
Изученный	 зарубежный	 опыт	 подтверждает,	 что	 успешные	 стратегии	 развития	 экономической	

активности	домохозяйств	включают	комплексный	подход,	в	котором	сочетаются	социальные	программы	
поддержки,	инвестиции	в	образование	и	инновации,	а	также	стимулирование	предпринимательства	и	
создание	благоприятной	экономической	среды.	В	странах,	таких	как	Япония,	Германия	и	Швеция,	госу-
дарственные	программы	финансирования	научных	исследований,	разработки	новых	технологий	и	под-
держки	стартапов	играют	важную	роль	в	поддержке	экономической	активности	домохозяйств.	Помимо	
этого,	 эффективные	 системы	 социальной	 защиты	 и	 образования	 способствуют	 укреплению	 финан-
совой	стабильности	и	повышению	квалификации	трудовых	ресурсов,	что	в	свою	очередь	содействует	
устойчивому	экономическому	развитию.	Выводы	показывают,	что	важно	создание	гибкой	и	адаптивной	
системы	поддержки,	способной	реагировать	на	изменения	в	экономической	и	социальной	среде,	чтобы	
обеспечить	благополучие	домохозяйств	и	устойчивое	развитие	экономики	в	целом.
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